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Servizio Civile Regionale – Proposta Scuole 2025/2026 

Nel 2023, la Regione Liguria ha aggiornato la legge sul Servizio Civile per coinvolgere di più i giovani. 
L’obiettivo è farli partecipare attivamente alla vita della comunità, attraverso iniziative concrete che 
li vedono protagonisti aiutandoli a capire quanto possono essere importanti le loro azioni per 
migliorare il mondo, partendo dal proprio territorio. 

Perché il Servizio Civile è importante 
Il Servizio Civile offre ai ragazzi e alle ragazze l’occasione di: 

• imparare cose nuove utili per il futuro (competenze e abilità), 

• sentirsi parte attiva della società, 
• contribuire al benessere degli altri, 
• riflettere su temi importanti ed attualissime come la costruzione di relazioni di pace, la 

nonviolenza, solidarietà, cooperazione e sviluppo sostenibile (Agenda 2030 ONU). 

Cosa si fa concretamente 
Le attività si svolgeranno con le classi 3° 4° 5° dele scuole superiori con metodi attivi e coinvolgenti, 
come esercizi di gruppo e simulate, esperienze pratiche e incontri con enti di servizio finalizzati a: 

• migliorare la capacità dei ragazzi di lavorare insieme, 
• affrontare i conflitti in modo positivo e senza violenza, 
• sviluppare senso di responsabilità e spirito d’iniziativa. 
• conoscere l’origine i valori l’opportunità del servizio civile nelle su varie forme. 

I progetti aiuteranno anche a valorizzare i talenti di ciascuno, mettendoli in relazione con i bisogni 
reali del territorio e facilitare una scelta consapevole dell’opportunità dopo il percorso scolastico. 

Tempistiche e prossimi passi 
Dopo le varie interruzioni dovute a pandemia e elezioni regionali le attività sono ripartite nella 
primavera 2025 con incontri e progetti pilota. L’obiettivo è realizzare vari interventi nell’anno 
scolastico 2025/26 col maggior numero di istituti coinvolti in previsione della ripresa della 
programmazione triennale del servizio civile regionale prevista nel 2026. Le attività sono tutte 
finanziate da fondi regionali e completamente gratuite per gli istituti l’iniziativa è stata attivata con 
il tradizionale il coinvolgimento dell’Ufficio Scolastico Regionale 

Il percorso, a partire dalla fase di individuazione tematiche generali e specifiche sino al momento di 
restituzione finale, coprirà un arco di tempo scelto con il docente di riferimento, partendo dal 
presupposto che il progetto si articola su moduli. Il filo rosso degli interventi è la parola chiave 
“cittadinanza attiva” intesa come “educazione civica che sviluppa nelle istituzioni scolastiche la 
conoscenza della Costituzione italiana e delle istituzioni dell'Unione europea per sostanziare, in 
particolare, la condivisione e la promozione dei princìpi di legalità, cittadinanza attiva, sostenibilità 
ambientale, diritto alla salute e al benessere della persona, protezione, salvaguardia, cura”. 
 



 

Per la fase finale del 2025 lo specifico gruppo di lavoro scuole dell’Ats servizio civile Genova propone 
incontri di presentazione progetto e attività, percorsi tematici e/o presentazione dell’opportunità 
del servizio civile nelle sue varie forme (regionale, universale, ambientale etc.) e/o temi specifici 
concordati con insegnanti anche in considerazione dei percorsi di studio in corso, con anche la 
possibilita di realizzare attività esperienze e visite in esterna sul territorio, sono possibili inoltre 
incontri specifici di conoscenza e orientamento con classi 5º e ipotesi di esperienze PCTO. 
 
Esempio di un percorso tematico su tre incontri (di una o due ore in orario curriculare) 
 
Tematica confitti, gioco ac ca  
Il gioco è una simulazione a squadre ispirata al dilemma del prigioniero. Ogni squadra, in più round, 
deve scegliere se cooperare o difendersi, senza sapere cosa sceglierà l’altra. I punteggi variano in 
base alle combinazioni scelte, con alcuni round che valgono di più. È previsto anche un momento di 
negoziazione tra portavoce. L'obiettivo è far riflettere sull'importanza della fiducia e su come la 
cooperazione porti benefici maggiori per tutti, rispetto alla competizione. A seguire, verranno 
proposti esempi tratti dalla storia e dalla quotidianità, vicina o lontana, per stimolare una riflessione 
condivisa su come le scelte cooperative possano fare la differenza nella realtà. 
 
Tematica Economia, giochi delle banche 
Si tratta di una simulazione che introduce in modo semplice e coinvolgente il tema della finanza 
etica. I partecipanti interpretano ruoli di banchieri o risparmiatori e scelgono come investire risorse: 
puntare su operazioni speculative o sostenere progetti con impatti sociali e ambientali positivi. Il 
gioco mostra chiaramente che le scelte finanziarie hanno conseguenze concrete su società 
territorio, non solo sul portafoglio. Dopo l’attività, verranno presentati esempi tratti dalla storia 
economica e dalla vita quotidiana per stimolare una riflessione su come le nostre decisioni anche le 
piu semplici possano favorire un cambiamento sostenibile e responsabile, analoga attività può 
essere svolta in alternativa su una dimensione di scambi commerciali e rapporti internazionale  
 
Tematica diritti umani gioco delle sagome 
l gioco della sagoma dei diritti è un’attività creativa e coinvolgente in cui i partecipanti disegnano 
una sagoma umana e vi scrivono i diritti umani che ritengono fondamentali e successivamente tutto 
quello che è necessario per diffonderli farli crescere. Questa semplici azione trasformano un gesto 
semplice in una potente stimolazione alla riflessione sui valori condivisi e sull’importanza dei diritti. 
Dopo l’attività, si propone e un momento di confronto, in cui si discutono i diritti scelti, si 
confrontano idee, e la visione di alcuni video sul tema e si riflette su come questi temi emergano sia 
nella storia che nella vita di tutti i giorni, rendendoli più vicini e significativi per ciascuno 
 
Attività di questo tipo i possono essere individuate e sviluppa in accordo con i docenti di rifermento 
una ampissima varietà di tematiche connesse al tema del servizio civile: cooperazione, commercio 
equo, povertà, inclusione persone fragili, terzo settore, modelli organizzativi, SDG agenda 2030, 
ecologia., Sostenibilità, interventi civili di pace, nonviolenza, obiezione di coscienza, difesa popolare 
nonviolenta, conoscenza degli enti di accoglienza del servizio civile e competenze trasversali  
 
Contatti per ats Genova ente Agoracoop: Masala Silvio, Barbara Giorgi 
Mail smasala@agoracoop.it 346 8551797 - bgiorgi@agoracoop.it 348 4369740 
 
Oltre ad Agoracoop il progetto coinvolge un ampio network di enti liguri: associazioni di 
volontariato, cooperative sociali, organizzazioni di assistenza sanitaria e istituzioni pubbliche, rete 
che offre ai giovani opportunità diverse e concrete di partecipazione attiva alla vita della comunità. 


